
興味・関心を探る

第３回「総合的な学習の時間」　



本時の内容

１．　マインドマップの作成

２．　情報源の種類と信憑性



本時の内容

１．　マインドマップの作成
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マインドマップ

マインドマップを使って、探究テーマの候補となるキーワードを探る

【出典】登本洋子・伊藤史織・後藤芳文（２０２３）『改訂版　学びの技　14歳からの探究・論文・プレゼンテーション』玉川大学出版部

１．マインドマップの作成



マインドマップの書き方（STEP１）

メインブランチを決める

興味・関心 好きなこと

得意なこと

大切にしていること

これからしたいこと

※上記の５つ以外に、自分で作っても構いません。どんどん、書き出してみよう！

１．マインドマップの作成



マインドマップの書き方（STEP２）

メインブランチから連想する「単語や絵（サブブランチ）」を書く

※単語だけでなく、「イメージの絵」を入れるとよい

１．マインドマップの作成



サブブランチ

じぶん観察シートを参考にするとよい

興味・関心好きなこと

得意なこと

大切にしていること

これからしたいこと

１．マインドマップの作成



マインドマップのポイント

マインドマップを使って、探究テーマの候補となるキーワードを探る

１．マインドマップの作成

① 色をたくさん使う

② ブランチは曲線で描く

③ ブランチの上には単語と絵を書く

④ 文字はなるべく水平に
※ごちゃごちゃになることを恐れず、まずは気楽に書いてみましょう！

５０分

【出典】トニー・ブザン著・近田美季子監訳（２００８）『マインドマップ超入門―トニー・ブザン天才養成講座①』ディスカヴァー・トゥエンティワンを基に作成



本時の内容

１．　問いを立てよう

２．　情報源の種類と信憑性



２．情報源の種類と信憑性

情報源の種類と信憑性

私たちの周りには様々な情報源がある

利点 気をつけるべき点

図書 ・信憑性は高い
（編集段階で情報が精査されているため）

・編集者や出版社を経由しないで出版でき
る仕組みもあり、信憑性の判断には注意が
必要

新聞 ・時事や幅広い分野のニュースを取り扱っている
・地方紙はその地域の情報に強い

・同じトピックでも、新聞社によって書き方
が異なるため、比較が必要

Webサイト
・速報性は極めて高い
・手軽に入手できる

・信憑性の判断には十分な注意が必要
（誰でも情報が公開できるため）
・公開後、消えてしまう可能性あり



図書館利用のすすめ

情報の収集では、図書館を活用しよう

１ ３
４２

古い本

絶版になってしまった
有用な本も含め、多様な
本が収められている。

無料

本屋さんでは、購入費
が必要ですが、図書館
では、無料です。

偶然性

書棚を自分で探すと
目的の本の周りで偶然
関係のある本に出会える。

司書

資料の専門家の司書
さんに相談すること
ができる。

２．情報源の種類と信憑性



図書館で本を借りてみよう

本を借りるときの３つのポイント！

①カーリル | 日本最大の図書館蔵書
検索サイト |

②芝浦柏図書室の検索サイト

試し読み 検索 新書
実際に手にとって、本の内容を
ざっと確認しましょう。その際
目的をもって読み、それに適っ
た本かどうかを確かめましょう。

新書やブックレットなどは読み
やすいものが多いので、そこか
ら読んでみるのもおすすめで
す。

２．情報源の種類と信憑性

https://www.google.com/url?q=https://calil.jp/&sa=D&source=editors&ust=1785458820676593&usg=AOvVaw3p2zAKoJL7sgsGfN0BCo1y
https://www.google.com/url?q=https://calil.jp/&sa=D&source=editors&ust=1785458820676723&usg=AOvVaw2xwCScr7H3Vmv1TY88a25G


図書館で借りる本を検索してみよう

マインドマップから抽出したキーワードで、興味のあるテーマの本を探す

※次回の授業に図書館で借りた本を持ってきてください。

②芝浦柏図書室の検索サイト

①カーリル | 日本最大の図書館蔵書検索サイト |

２．情報源の種類と信憑性

https://www.google.com/url?q=https://calil.jp/&sa=D&source=editors&ust=1785458820791177&usg=AOvVaw1WQRhdyuW69avy5nYFqNu-

