
テーマ設定

第5回「総合的な学習の時間」　



本時の内容

１．　LIFEログについて

２．　テーマ設定

３．　RefNaviについて



本時の内容

１．　LIFEログについて

２．　テーマ設定

３．　RefNaviについて



「LIFEログ」と「１年間の振り返り」

今日の振り返りが、明日の自分をつくる！

１．LIFEログについて



学びのサイクル

「体験する」→「ふりかえる」→「アイデアを創る」→「試してみる」→・・・

１．LIFEログについて

体験する
（感じる）

ふりかえる
（観察する）

アイデアを創る
（考える）

試してみる
（やってみる）



「LIFEログ」のポイント

ルーブリックを意識して、書きましょう！

１．LIFEログについて



タイトル

下の例のように、書いた内容を一言で表すタイトルをつけましょう

１．LIFEログについて



LIFEログの実施イメージ

「月末に3つの欄を完成させる」ために、「毎回の授業で10分程度」の時間をとる

１．LIFEログについて



本時の内容

１．　LIFEログについて

２．　テーマ設定

３．　RefNaviについて



探究活動のSTEP

以下のSTEPで進めていく

２．テーマ設定



探究ノート

Classroom「中学1年全体連絡」に配信

まずは「クラス」「番号」「氏名」を記入する

２．テーマ設定



（１）探究テーマを決めよう！　STEP１

「探究テーマ」を決めるために、STEP１～４までの活動を行う

STEP１
マインドマップを見て、「印象に残っ
た言葉」をまとめてみよう

２．テーマ設定



STEP２

STEP１で挙げた言葉から関連する情報を集めよう

STEP２
STEP1の言葉から関連する情報を
集めながら、探究活動のテーマとし
て取り上げてみたい内容を表す言葉
を挙げてみましょう

STEP１
マインドマップを見て、「印象に残っ
た言葉」をまとめてみよう

２．テーマ設定



STEP３

STEP２で挙げた言葉から最も自分が興味・関心を持てる言葉を挙げよう

STEP２
STEP1の言葉から関連する情報を
集めながら、探究活動のテーマとし
て取り上げてみたい内容を表す言葉
を挙げてみましょう

STEP３
STEP２の言葉の中から、最も自分
が興味・関心を持てる言葉を「テーマ
の中心となる言葉」として挙げ、それ
に関連する言葉を複数書いてみよう

２．テーマ設定



STEP４

探究したいテーマが決まったら、以下の問いに答えて、内容を深めましょう

STEP３までを踏まえ、
探究テーマを決めよう

２．テーマ設定



本時の内容

１．　LIFEログについて

２．　テーマ設定

３．　RefNaviについて



RefNaviとは

RefNavi（レフナビ）は、探究学習での情報収集を支援する無料のWebサービス

３．RefNaviについて

❏ 出典の入力がとっても簡単！

❏ 一人ひとりの情報収集の状況を見える化し、教員が助言

❏ 生徒自身も進み具合を把握し、振り返ることができる

❏ 集めた情報を教員や生徒同士で共有することができる

https://www.google.com/url?q=https://www.refnavi.net/wp/&sa=D&source=editors&ust=1785458817254439&usg=AOvVaw1oIzwQ8OUimsELan_8NXfK


ログイン方法

以下のSTEPで進もう！

こちらをクリック

STEP１ STEP２

RefNaviのページへ

Googleでログイン（学校アカウントで）

このページを「ブックマーク」する

３．RefNaviについて

https://www.google.com/url?q=https://www.refnavi.net/wp/&sa=D&source=editors&ust=1785458817262298&usg=AOvVaw2GI_cOL0mqYThlu4JyERBb


ログイン方法

以下のSTEPで進もう！

STEP３

学校アカウントを選択

STEP４

「児童・生徒」を選択

「グループコード」は先生の指示に従う

３．RefNaviについて



ホーム画面でできること

３．RefNaviについて

https://www.google.com/url?q=http://www.youtube.com/watch?v%3DGFgtSZBTqfM&sa=D&source=editors&ust=1785458817760418&usg=AOvVaw1FiYel_ui-kzajkvapHq9z


資料の登録方法（１つ登録してみよう！）

３．RefNaviについて

https://www.google.com/url?q=http://www.youtube.com/watch?v%3D-gbTevQYUGI&sa=D&source=editors&ust=1785458817856582&usg=AOvVaw0y50klNdn9jES_5kiE3keP


リスト

３．RefNaviについて

https://www.google.com/url?q=http://www.youtube.com/watch?v%3DX9a0WN3GwHA&sa=D&source=editors&ust=1785458817859326&usg=AOvVaw1wHY0osKgqgZLxYyHu71Rv

