
問いの立て方

第４回「総合的な学習の時間」　



本時の内容

１．　問いを立てよう

２．　ブラウジングについて



本時の内容

１．　問いを立てよう

２．　ブラウジングについて



1．問いを立てよう

①ルールにしたがって問いを出す

以下の４つのルールにしたがってください

１ ３①

発表準備

４２

そのまま

問いは発言のとおり
に書き出す

疑問文

意見や主張は疑問文
に直す

答え×
問いについて、話し合
ったり、評価したり、答
えを言ったりしない

たくさん

できるだけたくさん
の問いを出す

④問いベスト３を発表する③問いに優先順位をつける②問いを分類する①ルールにしたがって問いを出す

１５分

【出典】ダン・ロススタイン著、ルース・サンタナ著、吉田新一郎訳（２０１５）『たった一つを変えるだけ　クラスも教師も自立する「質問づくり」』新評論を基に作成



問いづくりのテーマ

以下の記事から問いを立てる

1．問いを立てよう

１５分

【出典】ポケモン初心者もハマる「ぽこポケ」　バトルなし、かわいさ前面に.日本経済新聞.2026-5-1, 日経電子版.https://www.nikkei.com/article/DGXZQOUF205R10Q6A420C2000000/,(参照2026-5-6).



②問いを分類する

問いを７つの種類に分類する １０分

④問いベスト３を発表する③問いに優先順位をつける②問いを分類する①ルールにしたがって問いを出す

1．問いを立てよう

「問い」の種類 「問い」の例

① 言葉の意味や定義を問う「問い」 ○○の意味は？/○○の定義は？　

② 原因（なぜ）を問う「問い」 なぜ○○は生じているのか？/なぜ○○のような結果になったのか？

③ 信ぴょう性を問う「問い」 ○○は本当に生じているのか？/○○は本当に正しいのか？

④ 比較を行う「問い」 ○○（例：高齢化）はどの程度進んでいるのか？/他国ではどれくらい
○○が進んでいるのか？/過去に比べて○○はどのように変化してい
るのか？

⑤ 先行研究・先行事例を問う「問い」 ○○に対して、どのような取り組みや研究が行われてきたのか？

⑥ 影響を問う「問い」 ○○によって、どのようなことが起こるのか？

⑦ 方法を問う「問い」 どのようにして○○を行ったのか？

何？

なぜ？

本当か？

比べると？

今までは？

どうなるか？

どのように？



③問いに優先順位をつける

最も重要だと思う問いを３つ選び、それぞれ理由も答える

１位：〇〇〇（理由：●●●）
２位：△△△（理由：▲▲▲）
３位：□□□（理由：■■■）

10分

④問いベスト３を発表する③問いに優先順位をつける②問いを分類する①ルールにしたがって問いを出す

1．問いを立てよう



④問いベスト３を発表する

他のチームの発表を聞き（梅のかさ）、気づいたことをメモしよう 1５分

④問いベスト３を発表する③問いに優先順位をつける②問いを分類する①ルールにしたがって問いを出す

1．問いを立てよう

【う】うなずく
【め】目を見る
【か】体を向ける
【さ】最後まで聞く
【出典】小泉令三・山田洋平（２０１１）『子どもの人間関係能力を育てるSEL-８S②　社会性と情動の学習（SEL-8S）の進め方　小学校編』ミネルヴァ書房



本時の内容

１．　問いを立てよう

２．　ブラウジングについて



資料をパラパラ読む読み方

ブラウジングとは

２．ブラウジングについて

スキミング（ざっと読む）

※偶然の発見に期待して、できるだけ多くの資料をブラウジングしましょう！

スキャニング（キーワードを拾い読む）

素数
素数

「ブラウジング」で使いたい２つの読みのテクニック

【出典】登本洋子・伊藤史織・後藤芳文（２０２３）『改訂版　学びの技　14歳からの探究・論文・プレゼンテーション』玉川大学出版部を基に作成



その本をブラウジングするかどうかは次の４つの項目で判断する

ブラウジングの判断

２．ブラウジングについて

１ ３①

発表準備

４２

目次

本の内容と構成が
分かる

索引

重要語句が巻末に
掲載

はじめに

対象読者や内容
読み方がわかる

書名

書名は内容を表す

【出典】登本洋子・伊藤史織・後藤芳文（２０２３）『改訂版　学びの技　14歳からの探究・論文・プレゼンテーション』玉川大学出版部を基に作成



借りてきた本でブラウジングの練習をする

ブラウジングの練習

２．ブラウジングについて

　４つの項目を確認する（書名のみ探究シートに記入）１

　ブラウジングし、分かったことや疑問をまとめる２

２５分


